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„Bog je tako velik 
da ga se isplati 
tražiti cijeli život.“

Najpoznatiji karmelski sveci

Terezija od Isusa (Avilska)
(1515-1582)

Ivan od Križa
(1542-1591)

Terezija od Djeteta Isusa
i Svetog Lica
(1873-1897)

Elizabeta od Presvetoga Trojstva
(1880-1906)

Terezija Benedikta od Križa
(Edith Stein)
(1891-1942)

Kontakt
I. Zagreb
Karmelski samostan Majke Božje Remetske, 
Česmičkoga 1, HR-10000 Zagreb

II. Sombor
Karmelski samostan Majke Božje Karmelske,  
Park heroja 3, RS-25000 Sombor

III. Split
Karmelski samostan Gospe od Karmela, Stadlerov 
prilaz 1A, HR-21000 Split

IV. Krk
Karmelski samostan Blažene Djevice Marije od 
Gore Karmela, Šetalište Dražice 2, HR-51500 Krk

V. Zidine
Samostan – Duhovni centar „Karmel sv. Ilije“, 
Zidine b.b., BA-80245 Prisoje

VI. Sarajevo
Samostan Bezgrešne Kraljice Karmela, M. 
Porobića 83, BA-71210 Ilidža - Sarajevo

http://ocds.karmel.hr

Na ovoj stranici možete pronaći informacije o 
duhovnosti i obliku života Svjetovnog reda, termine 
susreta kao i poveznice na ostale srodne stranice.

Izdavač: OCDS Zagreb



Karmelski red

U 12. stoljeću živjeli su na gori Karmel 
u Izraelu križari kao pustinjaci. Prorok 
Ilija im je bio uzor u njihovoj duhovnosti. 
U Marijinu čast izgradili su kapelu te su 
se nazivali braća Blažene Djevice Marije 
od gore Karmel.

U 13. stoljeću braća su morala otići u 
Europu, gdje se je Red brzo proširio. 
U 16. stoljeću Terezija Avilska i Ivan od 
Križa reformirali su Red.

“U zemlju Karmela ja vas
dovedoh da se hranite
plodom i dobrotom
njezinom.”
(usp. Jer 2,7)

Svjetovni red
U 14. stoljeću pojavilo se sve više laika 
koji su, povezani s braćom, željeli živjeti 
u duhu Karmela. Iz tih bratovština nastao 
je Svjetovni red, koji se naziva i „Treći 
red“. Danas na svim kontinentima postoje 
mnogobrojne zajednice Karmelskog 
svjetovnog reda, koji se zove OCDS – Ordo 
Carmelitarum Discalceatorum Saecularis, 
i koji su duhovnošću Karmela u svojoj 
vlastitoj obitelji i na radnom mjestu povezani 
s Redom.

Ulazak u Svjetovni red
Nakon prvog kontakta slijedi vrijeme 
upoznavanja koje traje oko 12 mjeseci. S 
ulaskom u novicijat počinje dvogodišnja 
formacija koja završava davanjem prvih 
obećanja. Nakon daljnje tri godine formacije 
može se članove pripustiti davanju 
doživotnih obećanja i konačnom ucjepljenju 
u Karmelski red..

Svakodnevni život
Molitva, kao i časoslov te razmatranje 
oblikuju našu svakodnevicu. Izvor i 
središte našeg duhovnog života je 
slavljenje euharistije. 

Članovi Svjetovnog reda sastaju se 
jednom mjesečno na zajedničkoj 
euharistiji, molitvi, formaciji i druženju. 
Jedanput godišnje članovi Reda imaju 
trodnevne duhovne vježbe, dva puta 
godišnje cjelodnevnu duhovnu obnovu. 
Vođeni Riječju Božjom članovi žele 
u svojoj obiteljskoj svakodnevici i na 
radnom mjestu živjeti u zajedništvu sa 
živim Bogom.

Marija, Majka Božja, i karmelski sveci su 
članovima Reda u tome posebni uzor.

„Razmatrati dan i noć o 
Zakonu Gospodnjem i 
bdjeti u molitvi.“
(iz Prvotnog pravila)

“Što čitajući istražuješ, 
u razmišljanju ćeš pronaći; 
što u molitvi tražiš, 
u motrenju će ti se otvoriti.”
(Sv. Ivan od Križa)


